
 

 

Instrucciones de Cuidado Posoperatorio 
Paws2Help 

2693 Forest Hill Blvd. 
West Palm Beach, FL 33406 

Tel: 561-712-1911 ext. 3 
Email: paws.reception@paws2help.org 

 
Su perro o gato ha sido sometido a anestesia general y esterilización quirúrgica. Para su seguridad y bienestar 
y el de su animal, recomendamos seguir atentamente las siguientes instrucciones postoperatorias: 

 
Los perros y gatos deben permanecer dentro de casa después de la cirugía. Esto le permitirá controlar 

cuidadosamente su recuperación y evitará complicaciones y una posible muerte por exposición a 
temperaturas extremas al aire libre. 

 
Como cuando se utiliza cualquier anestesia, puede producirse malestar estomacal. Para evitarlo, restrinja la 
cantidad de comida y agua a la que tiene acceso su perro o gato durante las primeras 3 horas en casa 
después de la cirugía. Puedes proporcionarle uno o dos cubitos de hielo para que lama o mastique durante 
este tiempo. No ofrezca comida a los pacientes inmediatamente después de regresar a casa (puede ofrecer 
una cantidad muy pequeña de comida 3 horas después de regresar a casa). Puedes aumentar gradualmente 
la cantidad de comida y agua durante las siguientes 24 horas. 

 
Restrinja la actividad de su animal durante los próximos 7 días. No permita correr ni saltar. 

 
Debe revisar la incisión al menos dos veces al día hasta que sane. Es normal que se produzca una pequeña 

filtración de sangre inmediatamente después de la cirugía. Si nota algún drenaje o hinchazón continua, 
comuníquese con Paws 2 Help o con su veterinario local. 

Por favor no intente limpiar la incisión. La incisión tiene una biopelícula quirúrgica que será degradada 
por cualquier agente de limpieza. Comuníquese con Paws 2 Help o con su veterinario local si cree que 

la incisión está tan sucia que requiere limpieza. 
No debes permitir que tu perro o gato se moje durante al menos 7 días después de la cirugía. Por este motivo, 

también está prohibido bañarse durante al menos una semana después de la cirugía. 
 

Su factura debe indicar si la retirada de la sutura es o no necesaria. Si es necesario, programe la 
retirada de la sutura 14 días después de la cirugía, a menos que se indique lo contrario en la factura. 
Debido a que la castración de gatos machos no requiere el uso de suturas, recomendamos usar 
periódicos triturados en lugar de arena en la caja de arena de su gato durante 7 días después de la 
cirugía para evitar que las partículas de polvo irriten las incisiones. 

 
NO LE DA NINGÚN MEDICAMENTO A SU MASCOTA A MENOS QUE LO RECETA PAWS 2 HELP O SU VETERINARIO LOCAL. 

 
Si tiene alguna pregunta sobre la condición de su animal después de la cirugía, llame a la clínica al (561) 
712-1911 o envíenos un correo electrónico a paws.reception@paws2help.org. Asegúrese de incluir el 
nombre de la mascota, el apellido y la foto del área. Para emergencias que pongan en peligro la vida y que 
requieran atención inmediata, comuníquese con su clínica veterinaria de emergencia local, lo antes posible. 
 
Si tiene alguna inquietud o problema con respecto al sitio de cirugia, no dude en traer a su mascota 
para que la atiendan. NO NECESITA programar una cita, llamar o enviar un correo electrónico, SOLO 
TRAE A SU MASCOTA ya que la evaluación no tiene ningún costo. Si encontramos algún problema, 
podemos solucionarlo aquí, normalmente sin coste adicional. 



 

 

Post Operative Care Instructions 
 

Paws2Help 
2693 Forest Hill Blvd. 

West Palm Beach, FL 33406 
Tel: 561-712-1911 ext. 3 

Email: paws.reception@paws2help.org 
 

Your dog or cat has undergone general anesthesia and surgical sterilization. For the safety and well-being of 
you and your animal, we recommend that the following post-operative instructions be carefully followed: 

 
Dogs and cats must be kept indoors after surgery. This will enable you to carefully monitor recovery 
and will prevent complications and possible death from exposure to outdoor temperature extremes. 

 
As when any anesthesia is used, stomach upset can occur. To avoid, restrict the amount of food and water 
your dog or cat has access to during the first 3 hours at home after surgery. You can provide one or two ice 
cubes to lick or chew during this time. Do not offer food to patients immediately upon returning home (you may 
offer a very small amount of food 3 hours after you return home). You can gradually increase the amount of 
food and water over the next 24 hours. 

 
Restrict your animal’s activity for the next 7 days. Do not allow running or jumping. 

 
You should check the incision at least twice daily until healed. A small amount of blood seepage is normal 

immediately after surgery. Should you notice any continued drainage or swelling, contact Paws 2 Help or your 
local veterinarian. 

Please do not attempt to clean the incision. The incision has a surgical biofilm that will be degraded by 
any cleaning agent. Please contact Paws 2 Help or your local veterinarian, if you feel the incision is so 

dirty that it requires cleaning. 
You must not allow your dog or cat to get wet for at least 7 days after surgery. For this reason, bathing is also 

prohibited for at least one week after surgery. 
 

Your invoice should state if suture removal is or is not necessary. If necessary, please schedule suture 
removal 14 days after surgery unless otherwise indicated on the invoice. Because male cat neuters do 
not require the use of sutures, we advise using shredded newspaper instead of litter in your cat’s litter 

box for 7 days after surgery to prevent dust particles from irritating the incisions. 
 

DO NOT GIVE ANY MEDICATION TO YOUR PET UNLESS PRESCRIBED BY PAWS 2 HELP OR YOUR LOCAL VETERINARIAN. 
 

If you have any questions about your animal’s condition after surgery, please call the clinic at (561) 712-1911, 
Or email us at paws.reception@paws2help.org Make sure to include Pet name Last name and photo of area. 
For life-threatening emergencies requiring immediate attention, your local veterinary emergency clinic, ASAP. 
 

If there are any concerns / issues regarding the surgical site, please do not hesitate to bring your pet in to 

be seen. YOU DO NOT NEED TO make an appointment, Call, or email, JUST BRING YOUR PET IN as 

there is no charge to evaluate. If any issues are found, we can take care of it here usually at no charge.  
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